iHola amigos! Os voy a contar una de
las fiestas mas tradicionales de
Cabezdn. "Los vacceos” se llama esta
fiesta tan tradicional de Cabezdn y os
voy a contar de que se trata:

En esta fiesta todos se disfrazan de.
un traje muy peculiar; el traje vacceo.
Esta fiesta consiste en representar la
victoria sobre los Romanos en el afio
150 antes de Cristo. Bueno vayamos al
grano, en esta fiesta todes los que
participan van con antorchas en la
mano, banderas efc... caminando hasta
llegar a una plaza

se hace un circule alrededor de la
hoguera y se pone a dar vueltas.
Luego, se cena lo que fe den los/as
Cocineros/as y se cena en el suelo o
de pie para los que quieran. Es
preciosa esfa fiesta.
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Cuando han llegade a esa plaza hay
come mercadilles al estilo anfigue
pero cuando llega un sefior en un
caballe blanco (Se supone que es el
Ceésar) todos menos los hombres se
tienen que echar hacia atrds Te voy a
explicar porque los hombres no se

echan hacia atrds. Ellos lo que tienen.

que hacer es luchar contra los

Romanos y cuande uno de los Romanos
sé cansa se tira al suelo y hace como
si se muere. Después se hace un
funeral del guerrero vacceo muerto y
se quema un mufieco de trapo, Al final
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LLEGO EL MOMENTO DE LAS DESPEDIDAS....

provechamos estas paginas para agradecer la colaboracién del AMPA en todo lo que se le
Aha solicitado desde el Centro y tambien a todos los padres porque sin su colaboracion la

convivencia, el avance de los alumnos y el buen funcionamiento que el Centro viene man-
teniendo, no seria posible. jNo bajemos nunca la guardia en la educacion de los chavalesl
Merece la pena.

Cada final de curso es momento de despedidas. Siempre un grupo de alumnos vy, a menudo,
también maestros y maestras que han compartido con nosotros un momento de sus vidas.

Este afio se nos van Eva y Susana. Dos maestras gque han estado sélo un curso en nuestro
colegio pero que han dejado en nosotros algo de la alegria de su juventud, de la ilusion de los pri-
meros afios en la ensefianza, del buen hacer profesional con los nifios. Dejais un buen recuerdo
entre nosotros y , seguramente, también entre los padres y vuestros “enancs”. Gracias por vues-
tra labor y llevaos nuestro carifio y reconocimiento. jQue tengais toda la suerte del mundo en vues-
tra vida y en los nuevos destinos |

También se va uno de los veteranos: D. José. Pepe para los amigos, vy asi le llamamos todos
los comparnieros. Maestro serio en su trabajo pero afable en el trato. Como en todas las conviven-
cias seguro que has conocido momentos de desanimo y de alegrias con los chavales, o con los
padres o con los propios compafieros.... Pero eso es la vida misma. Lo importante es aprender de
todos vy de todo, de ser respetuosos con los demas y de enriquecernos con las ideas de otros.
Creemos que tu tenias esa disposicion. En ocho afios dedicados a este centro han pasado por tus
clases muchos ninos que han tenido la suerte de tener un maestro preocupado por darles calidad
de ensefianza vy valores. Y nosotros la suerte de haber compartido contigo inquietudes, proyectos,
ideas. Que tengas suerte en tu nuevo destino. Nosotros te echaremos de menos. Hasta siempre,
maestro D. José, amigo Pepe.

iii CAMPEONES PROVINCIALES EN LOS JUEGOS
ESCOLARES !!!

ste afo, aunque Espaiia no gane el Mundial de futbol, en Cabezon ya tenemaos campeo-
Enes_ Dani, Angel, Fran, Kevin, lan, Javi, Omar, David, Aitor, Dani, Guillermo, Samuel y
Borja lo han conseguido. jEnhorabuenal
Después de 12 partidos y una final contra el equipo de Pefiafiel que ganaron por 7 goles a
2, con goles de Daniel (2), Kevin (2), Angel (1) y David (2), se alzaron con el trofeo de campeo-
nes de los Juegos Escolares organizados por la Diputacion Provincial de Valladolid en la modali-
dad de Futhbol Sala en categoria alevin masculino.

Una alegria para todos y una buena ensefianza: habéis experimentado como con trabajo,
con ganas, con motivacion, sois capaces de conseguir cosas importantes. jOjala lo apliquéis
también en el colegio y en el estudiol. jEnhorabuena otra vez y que siga la racha, campeonasl|

Miguel
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TALLERES DE CONSUMO

os dias 7 y & de noviem-
Lbre para los alumnos de
Primaria se organizaron
en nuestro colegio los talleres
de consumo en la escuela des-

arrollados por la Junta de
Castilla y Ledn

En 1°, el taller fue “Los colo-
res y sabaores que nos gustan”
y aprendieron aspectos sobre
los colorantes, saborizantes, v
la composicion de las golosi-
nas. El objetivo era valorar el
consumo de productos natura-
les.

En 2° el taller se titulaba
“Seguridad Infantil” para saber
reconocer situaciones de ries-
go en su entorno y los acciden-
tes que pueden ocasionarse
(caidas, golpes, quemaduras,
intoxicaciones, cortes), asi
como el significado de signos v
pictogramas.

En 3° se abordo el taller
Juegos y juguetes” con el obje-
tivo de desarrollar actitudes no
consumistas en la compra de
juguetes y a realizar un juguete
con materiales de deshecho.

En 4° el g
taller fue
‘Bl eti-
quetado
de los
produc-
tos” en el
que  se
informo
sobre el
contenido
obligato- ‘;
rio e infor-
mativo de las etiquetas de pro-
ductos.

En 5°
se trabajo
el taller *

g El consu-
& B mo soste-
nible”
para la
concien-
clacion de
™ |a esca-
sez de los
recursos
naturales.
- A la vez,
se analizaron las causas del
incremento de residuos y sus
consecuencias, el necesario
reciclado,
los distin-
t o s
medios vy
lugares
de recogi-
da y el
ahorro
energeti-
co  que
supone
u n a
correcta
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es0s residuos.

Y. por dltimo, en 62 se abor-
do el taller “Estudio y analisis
de la publicidad” La monitora
explico los objetivos, las carac-
teristicas vy los elementos de la
publicidad a taves del visiona-
do de distintos anuncios publi-
citarios en diferentes formatos.
El objetivo mas importante de
este taller era el valorar critica-
mente los mensajes publicita-
rios y el consumao de productos
asociados a ellos.

Agradecer el buen hacer de
la monitora Isabel Fernandez
que nos hizo todos los talleres
muy amenos.

Daniel, Javier y Lorenzo
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Escuela-taller de habilidades para padres y

n ocasiones los padres
Ese encuentran con difi-

cultades en la educacion
de sus hijos. Con frecuencia
les oimos utilizar expresiones
como “si viniera con un libro de
instrucciones...”

Desgraciadamente los libros
de instrucciones y las varitas
magicas todavia no nos han
llegado pero si que existen

madres

métodos y formulas estudiados
y ensayados que se ha demos-
trado que son mas eficaces
que otros.

A fin de proporcionar infor-
macian, formacion y apoyo a
los padres de los nifios que ini-
cian sus primeros afos de asis-
tencia al colegio, las tutaras de
Educacion Infantil, el Equipo
Directivo, la Asociacion de
Madres y Padres y el Equipo

de Orientacion Educativa del
Colegio hemos puesto en mar-
cha durante este curso la
“Escuela-Taller de habilidades
para padres y madres”.

Asi, durante los meses de
marzo, abrl y mayo, hemos
tomado al asalto la sala de pro-
fesores, nos hemos reunido en
forno a su mesa y hemos
hablado de lo que sirve y de lo
que no sirve, y:

NO SIRVE

S| QUE SIRVE

Repetir mil veces las cosas.

EXplicar de forma clara y breve a [os ninos|
llo que queremos que hagan.

Estar todo el dia pendiente del nifio.

Dedicar un fiempo de atencion especial g
nuestros hijos en el que disfrutar juntos, otrg
tiempo a la pareja y, naturalmente, a nosotros
nismos

[Mandar, dirigir.

Alabar a los ninos y ninas cuando se portan|
bien vy van aprendiendo cosas nuevas.

Sermonear.

ifios que queremos eliminar (lloros, quejas,

o presiar atencion a las conducias de o
abietas.. )

Dar por hecho que lo natural es hacer hien
as cosas.

Recompensar conductas positivas dg
nuestros hijos, sus esfuerzos, avances Y
mnejoras.

Enfadarse y refiir.

Tandar al nifio un rafifo (adecuado a su edad
Al “rincon de pensar” o de “estar tranquilo™]
cuando se muestra agresivo o lloron.

\menarzar

Aplicar el castigo de forma inmediata, mode]
rada y proporcional al error 0 a la falta dg
nuestro hijo.

Hemos aprendido unos de otros, hemos compartido dificultades y nos hemos llevado a casa
las ganas de ser mejores padres y algun “truquillo” que contaremos a quien se anime a apuntar-

se el proximo curso.
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